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Сахароносные культуры – группа сель-
скохозяйственных культур, представляю-
щих собой сырье для производства сахара. 
Хотя сахар содержится во многих расте-
ниях, почти весь объем его производства 
приходится на две сельскохозяйственные 
культуры (из каждой получают мало отли-
чающийся по качественным характерис-
тикам продукт): сахарный тростник (око-
ло 2/3 общего объема) и сахарная свекла 
(около 1/3). Сахарный тростник – это теп-
лолюбивое и влаголюбивое, неприхотли-
вое к почвенному субстрату многолетнее 
растение, производство которого сосредо-
точено в жарком тепловом поясе и тропи-
ческом поясе освещенности. Зачастую его 
выращивают как бессменную культуру на 
одном и том же участке земли. Сахарная 
свекла – это двухлетнее умеренно тепло-
любивое и влаголюбивое растение. Ее вы-
ращивают на богатых гумусом почвах, как 
правило, в 9–10-польных севооборотах.

Кроме сахарного тростника и сахарной 
свеклы существуют другие источники са-
хара: сахарный клен (выращивают глав-
ным образом в Канаде; получают клено-
вый сахар), сахарное сорго (выращивают 
в тропических засушливых районах пла-
неты – Судан, зона Сахеля в Нигерии; из 
его сока получают пищевой сироп), арбуз 
(выращивают во многих регионах мира, из 
его сока получают арбузный мед, или нар-
дек), дыня (получают эритрол, или дын-
ный сахар), винная пальма (выращивают в 
Южной и Юго-Восточной Азии, из ее сока 
также получают сахар). Их не используют 
в качестве основного сырья для производ-
ства сахара, так как в них накапливается 
по большей части фруктоза (или глюкоза 
– C6H12O6), которую гораздо сложнее кри-
сталлизовать, нежели содержащуюся в са-
харном тростнике и сахарной свекле саха-
розу (С12Н22О11) [2].

Сахар из сахарозы получают путем упа-

ривания сока, который извлекается из ис-
ходного сырья. В зависимости от степени 
обработки выделяют сахар-сырец (нерафи-
нированный, коричневый сахар) и сахар-
рафинад (рафинированный, отбеленный 
сахар). Рафинирование – это финальная 
очистка продукта от ненужных примесей 
(минеральные соли, меласса (патока) и 
другие вещества). На последних стадиях 
выпаривания сахарного сиропа для полу-
чения кристаллов сахара его центрифуги-
руют, в результате чего, кроме самого са-
хара образуется меласса, из которой очень 
трудно выделить сахар [1].

Сахароносные культуры являются не 
только сырьем для производства сахара, 
но и тесно взаимосвязаны с другими от-
раслями агропромышленного комплекса. 
Сахарный тростник, в частности, приме-
няется при производстве биоэтанола (эти-
ловый спирт, широко используется в ка-
честве биотоплива). Отходы производства 
сахара: жом (багасса)1, меласса, фильтра-
ционный осадок нашли применение в про-
изводстве комбикормов, пищевого пектина, 
органических кислот, глицерина, ацетона 
и т.д.

В таблице 1 приведена сравнительная 
характеристика различных групп сельско-
хозяйственных культур по основным по-
казателям. Сахарный тростник и сахар-
ная свекла входят в группу технических 
культур, которые нуждаются в глубокой 
промышленной переработке. Их отличи-
тельными особенностями являются значи-
тельный, по сравнению с другими техни-
ческими культурами, валовой сбор (в 2,2 
раза больше, чем суммарно волокнистых 
(прядильных) и масличных культур) при 
небольших посевных площадях (почти в 

1	 Жом – высушенный экстракт мелких частиц са-
харной свеклы, из которых выделили сахарозу. 
Тот же продукт из сахарного тростника называ-
ют багассой.
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10 раз меньше, чем у масличных куль-
тур), а также сравнительно высокая тру-
доемкость производства. Эти особенности 
хорошо отражает показатель средней уро-
жайности, которая у сахароносных куль-
тур многократно выше, чем у остальных 
групп сельскохозяйственных культур.

По посевным площадям в мире сахар-
ный тростник среди всех сельскохозяй-
ственных культур занимает 13-е место 
после пшеницы, кукурузы, риса, сои и дру-
гих. Общие посевные площади сахарного 
тростника составляют 26,5 млн га (около 
2% мировых посевов), что почти в 5,5 раз 
больше, чем сахарной свеклы (табл. 2). 
Мировой валовой сбор сахарного тростни-
ка – 1869,7 млн т, что почти в 7 раз боль-
ше, чем сахарной свеклы. По этому показа-

телю культура занимает 1-е место в мире, 
его доля в мировом валовом сборе всех 
сельскохозяйственных культур составля-
ет почти 20%. Средняя урожайность са-
харного тростника – 706 ц/га, что почти в 
1,3 раза выше, чем сахарной свеклы.

В истории производства сахароносных 
культур можно выделить пять этапов:

Первые попытки практического ис-••
пользования сахарного тростника: извлече-
ние из него сладкого сока в Юго-Восточной 
Азии (Новая Гвинея и юг Китая – о. Тай-
вань) – около 4 тыс. лет до н.э.

Извлечение гранул сахара из сока са-••
харного тростника в Индии – на рубеже 
новой эры; дальнейшее улучшение техно-
логии очистки гранул – в первые века на-
шей эры в Индии.

Таблица 1
Сравнительная характеристика различных групп сельскохозяйственных культур  

по основным показателям, 2020 г.

Группа сельскохозяйственных 
культур

Посевная площадь, 
млн га

Валовой сбор,  
млн т

Средняя урожайность,  
ц/га

Злаки 736,0 2996,1 40,7

Масличные 324,5 1101,3 34

Бобовые 93,2 89,8 9,6

Фрукты 64,9 887,0 136,8

Корнеплоды 63,5 847,6 133,4

Овощи 58,3 1148,4 197

Волокнистые 41,7 5,6 0,13

Сахароносные 31,0 2123,5 684,6

Цитрусовые 10,1 158,5 157,4

Составлено: Меняльщиковым Р.Р. по данным ФАО [3]

Таблица 2
Посевная площадь, валовой сбор и средняя урожайность сахарного тростника  

и сахарной свеклы, 2020 г.

Сахароносная культура Посевная площадь, млн га Валовой сбор, млн т Средняя урожайность, ц/га
Сахарный тростник 26,5 1869,7 706,4

Сахарная свекла 4,4 253,0 569,9

Всего 30,9 2122,7 638,2

Составлено: Меняльщиковым Р.Р. по данным ФАО [3]
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Распространение сахарного тростника ••
и производства из него сахара – в Средние 
века в исламских странах.

Распространение сахарного тростни-••
ка и производство из него сахара (глав-
ным образом в Латинской Америке – Вест-
Индия, Бразилия и др.) – XVI–XIX вв.

Производство сахара из сахарной све-••
клы и других сахароносных культур – с 
XIX в. по настоящее время.

Современная география производства 
сахароносных культур обусловлена их био-
логическими особенностями.

Производство сахарного тростника с те-
чением времени увеличивается. В XXI в. 
площадь его посевов возросла на 8 млн га 
(прирост составил 42%), валовой сбор – на 
700 млн т (54%), средняя урожайность – 
на 100 ц/га (16%) [3]. Наращивание объ-
емов происходит за счет развивающихся 
стран с дешевой рабочей силой, земель-
ными и благоприятными агроклиматиче-
скими ресурсами.

На макроуровне2 лидерство в производ-
стве сахарного тростника принадлежит 
Америке (свыше 1/2 всего валового сбора) 
и Азии (около 40%). На мезоуровне3 выде-
ляются три субрегиона: Южная Америка 
(свыше 80% от общей доли Америки; стра-
ны: Бразилия, Колумбия, Аргентина и др.); 
Южная Азия (около 60%; страны: Индия, 
Пакистан, Бангладеш); Юго-Восточная Азия 
(около 25%; страны: Таиланд, Филиппины, 
Индонезия и др.) [3].

В ведущем регионе по производству 
сахарного тростника – Америке, в пери-

2	 Деление на регионы (макроуровень) происхо-
дит согласно представленной классификации 
Продовольственной и сельскохозяйственной ор-
ганизации ООН (ФАО).

3	 Деление на субрегионы (мезоуровень) происхо-
дит согласно представленной классификации 
Продовольственной и сельскохозяйственной ор-
ганизации ООН (ФАО).

од 1961–2020 гг. произошли значитель-
ные структурные сдвиги (коэффициент 
Гатева4  – 0,52). Доля стран Карибского 
бассейна снизилась с 37,5% в середине 
XIX в. до 1,6% в настоящее время. Это бы-
ло обусловлено обретением этими страна-
ми независимости, снижением мировых 
цен на сахар, диверсификацией сельско-
хозяйственного производства, активным 
развитием туризма и оффшорного биз-
неса. Их место заняла Южная Америка, 
главным образом в лице Бразилии, чья 
доля выросла в 2 раза (с 44% до 84%) [3]. 
В остальных регионах сколько-нибудь за-
метные внутренние структурные сдвиги 
не происходили.

Концентрация производства сахар-
ного тростника весьма велика. Так, на 
первые 15 стран (всего сахарный трост-
ник выращивают около 110 стран) при-
ходится почти 90% общих посевных пло-
щадей и валового сбора (коэффициент 
Герфиндаля–Хиршмана5 – 2029,7). Первое 
место по объемам производства с большим 
отрывом принадлежит Бразилии. Страна 
производит свыше 750 млн т сахарного 
тростника на посевной площади свыше 
10 млн га, что примерно в 2 раза больше, 
чем в Индии (2-е место), и в 7 раз больше, 
чем Таиланде и Китае (табл. 3).

Рекордная средняя урожайность сахар-
ного тростника наблюдается в менее зна-
чительных странах – его производителях, 
которые не представлены в таблице 3. 
Это Египет (1339 ц/га), Перу (1220 ц/га), 

4	  Интегральный коэффициент структурных сдви-
гов К. Гатева учитывает интенсивность измене-
ний по отдельным группам и удельный вес групп 
в сравниваемых структурах;  изменяется от 0 до 
1. Чем ближе значение коэффициента к 1, тем 
масштабнее изменения.

5	 Показатель, использующийся для оценки степени 
монополизации отрасли. Значение до 1000 харак-
теризует низкий уровень монополизации отрасли, 
выше 1000 – высокий.
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Сенегал (1140 ц/га), Гватемала (1077 ц/га) 
и ряд др. Наибольшую часть в общей пло-
щади пашни сахарный тростник занима-
ет в Мавритании (63,6%), Белизе (44,6%), 
Барбадосе (41,2%) и Гватемале (34,8%). В 
валовой стоимости сельскохозяйственной 
продукции сахарный тростник не зани-
мает значительных долей, так как сахар 
– продукт его переработки, хоть и ва-
жен в рационе питания человека, но все 
еще сильно уступает злакам, молоку, мя-
су, овощам и фруктам. По этому показа-
телю лидируют Мавритания (около 90%), 
Доминиканская Республика (почти 50%) и 
Зимбабве (около 50%).

В целом в производстве сахарного трост-
ника, на фоне крупных по площади терри-
тории стран – ведущих мировых производи-
телей (Бразилия, Индия, Таиланд, Китай 
и др.), выделяются небольшие: Маврикий, 
Белиз, Барбадос, Ямайка, Фиджи и др., в 
которых производство сахарного тростника 
сложилось исторически, и он по сей день 
остается чрезвычайно важной сельскохо-
зяйственной культурой. В этих странах 
на долю сахарного тростника приходит-

ся свыше 30% посевных площадей и вало-
вой стоимости сельскохозяйственной про-
дукции.

Благодаря высоким темпам прироста 
средней урожайности сахарной свеклы с 
начала XXI в. (на 60%) планомерное сни-
жение посевной площади на 25% (с 6 млн 
га до 4,4 млн га) не сказалось на ее ва-
ловом сборе, который за это время увели-
чился на 10% (с 225 млн т до 250 млн т). 
Данная тенденция связана с тем, что ев-
ропейские страны, которые активно во-
влечены в производство сахарной свеклы, 
продолжают модернизировать свое сель-
ское хозяйство, применяют новые аграр-
ные технологии и методы, таким образом 
повышая уровень его интенсивности.

На макроуровне мировое лидерство по 
валовому сбору сахарной свеклы принад-
лежит Европейскому региону (около 70%). 
Именно там находятся одни из крупней-
ших ее производителей: Россия, Франция, 
Германия, Польша, Украина и др. На до-
лю Азию приходится 15%, где сосредо-
точено 2/3 всех стран, производящих са-
харную свеклу – Китай, Турция, Иран, 

Таблица 3
Основные показатели производства сахарного тростника по странам, 2019 г.

Страна
Посевная 
площадь, 

млн га

Валовой 
сбор, 
млн т

Средняя 
урожайность, 

ц/га

Доля сахарного 
тростника в общей 
площади пашни, %

Доля сахарного тростника в 
валовой стоимости сельскохо-

зяйственной продукции, %
Бразилия 10,1 752,9 747 18,1 9,5

Индия 5,1 405,4 801 3,3 2,0

Таиланд 1,8 131,0 714 10,7 5,1
Китай 1,4 110,0 773 1,2 2,9
Пакистан 1,0 66,9 643 3,3 5,5

Мексика 0,8 59,3 745 3,3 3,7

Колумбия 0,5 32,7 714 8,3 4,4

Австралия 0,4 32,4 748 1,3 2,8

Индонезия 0,4 29,1 656 1,5 0,8

Гватемала 0,3 29,1 1 077 34,8 н/д

Мир 26,5 1869,7 706,4 2,5 2,3

Составлено: Меняльщиковым Р.Р. по данным ФАО и World Bank [3, 5]
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Япония, Киргизия, Казахстан, Пакистан 
и др.

На мезоуровне выделяются два субре-
гиона: Западная и Восточная Европа. 
Средняя урожайность сахарной свеклы в 
странах Западной Европы значительно 
выше, чем в странах Восточной Европы 
(около 800 ц/га и 500 ц/га соответственно). 
Этот показатель хорошо отражает диспро-
порцию между регионами по посевным 
площадям (1,03 млн га и 1,8 млн га) и ва-
ловому сбору (90 млн т и 83 млн т) данной 
сельскохозяйственной культуры.

В производстве сахарной свеклы со 
второй половины XX в. наметились две 
важные тенденции: снижение объемов в 
Европе и рост в азиатских и особенно аф-
риканских странах. Так, Египет увеличил 
производство сахарной свеклы в 20 тыс. 
раз (с 500 т до 10 млн т), Марокко – в 52 
раза (с 70 тыс. т до 3,7 млн т), Тунис – в 

2,3 раза (с 33 тыс. т до 77 тыс. т). Такой 
структурный сдвиг в первую очередь обу-
словлен тем, что рынок европейских стран 
насыщен сельскохозяйственной продук-
цией, поэтому они больше не наращива-
ют объемы ее производства. Важную роль 
также играет возможность импорта сахара 
из развивающихся стран.

Территориальная концентрация произ-
водства сахарной свеклы велика, однако, 
она все же ниже, чем сахарного тростни-
ка. Так, на первые 15 стран (всего сахар-
ную свеклу выращивают около 70 стран) 
приходится почти 90% общих посевных 
площадей и валового сбора (коэффициент 
Герфиндаля–Хиршмана – 958,3). Россия 
и Франция – два крупнейших произво-
дителя сахарной свеклы, примерно по 
40  млн  т каждая (в сумме 30% мирового 
валового сбора). В нашей стране сосредо-
точено 1/4 всей посевных площади этой 

Таблица 4
Основные показатели производства сахарной свеклы по странам, 2019 г.

Страна
Посевная 
площадь, 

млн га

Вало-
вой сбор, 

млн т

Средняя уро-
жайность, ц/га

Доля сахарной 
свеклы в общей 

площади пашни, %

Доля сахарной свеклы 
в валовой стоимости 

сельскохозяйственной 
продукции, %

Россия 1,1 42,1 381 0,9 2,6

Франция 0,5 39,6 816 2,7 1,9

США 0,4 30,1 678 0,3 0,0

Германия 0,4 26,2 633 3,5 1,8

Турция 0,3 18,9 616 1,6 1,2

Польша 0,2 14,3 599 2,2 2,1

Украина 0,3 14,0 508 0,8 1,4

Китай 0,2 12,1 559 0,2 0,0

Египет 0,2 11,2 512 7,5 1,4

Великобритания 0,1 7,6 667 1,9 1,1

Мир 4,6 278,5 604 0,4 …

Составлено: Меняльщиковым Р.Р. по данным [3]
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сельскохозяйственной культуры в мире. 
Средняя урожайность сахарной свеклы в 
России почти в 1,6 раза ниже, чем сред-
немировая. Франция отличается высокой 
урожайностью сахарной свеклы (табл. 4) – 
816 ц/га (на 30% выше, чем в среднем по 
миру, и в 2,1 раза, чем в России).

Европейских производителей сахарной 
свеклы можно разделить на две категории: 
страны-лидеры по объемам ее производ-
ства (Россия, Франция, Германия), стра-
ны с повышенной долей сахарной свеклы 
в структуре сельскохозяйственного произ-
водства (Нидерланды и Бельгия). Большое 
значение сахарной свеклы в странах вто-
рой категории определяется, во-первых, 
высокой средней урожайностью (764 ц/
га и 828 ц/га соответственно); во-вторых, 
повышенной долей в посевной площади 
(8,3% и 7,4%). Нидерланды и Бельгия – 
страны Западной Европы с высокоинтен-
сивным сельским хозяйством (уровень ме-
ханизации здесь в 1,6–1,8 раз выше, чем 
в среднем по Европейскому Союзу, а ко-
личество вносимых удобрений (как мине-
ральных, так и органических) – в 2 раза) 

[4]. Кроме того, для этих стран характерна 
очень высокая доля мелиорируемой паш-
ни. В структуре их растениеводства пре-
обладают тепличное растениеводство (то-
маты, сладкий перец, лук, салат, зелень, 
клубнику и др.) и производство корнепло-
дов и цветов (особенно в Нидерландах); но 
невелика доля зерновых культур.
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